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BOLETIM DE AQUISIÇÕES 

 

 

O eu e seu cérebro / Karl Popper, John Eccles  
 

Eccles e Popper consideram aqui a existência da consciência 
como um dos mais importantes enigmas da cosmologia. 
Este livro representa um marco, pois atinge o cerne do impasse 
entre filosofia e ciência, estabelecendo o primeiro vínculo 
entre a filosofia do eu e a neurobiologia, através da interação 
das teorias desses dois grandes estudiosos. Assunto: Espírito e 
corpo. 
 
 

 
 
 
 

Fonte: Própria obra 

 

 

O evangelho segundo o espiritismo / Allan Kardec 
 
É uma das obras básicas do espiritismo, e dentre elas a que dá 
maior enfoque a questões religiosas, éticas e comportamentais 
do ser humano. Nela são abordados os Evangelhos canônicos 
sob a óptica da Doutrina Espírita, tratando com atenção 
especial a aplicação dos princípios da moral cristã e de 
questões de ordem religiosa como a da prece e da caridade. 
Assunto: Espiritismo. 
 
 
 

Fonte: Wikipédia 

 

 
A arte de viver e morrer / Clarice Pierre 
 
A obra propõe importante mudança de postura diante da 
morte e da ressignificação dos valores da vida e 
consequentemente na qualidade do atendimento prestado nos 
serviços de saúde, através da possível formação de núcleos de 
apoio ao doente a aos familiares envolvidos, primando sempre 
pelo incentivo da qualidade de vida em todos os aspectos. 
Assunto: Psicologia. 
 
 
 

 
Fonte: Própria obra 
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O corpo fala / Pierre Weil, Roland Tompakow 
 
Este livro tenta desvendar a comunicação não verbal do corpo 
humano, primeiramente analisando os princípios que regem e 
conduzem o corpo. A partir desses princípios, aparecem as 
expressões, gestos e atos corporais que, de modos 
característicos, estilizados ou inovadores, expressam 
sentimentos, concepções, ou posicionamentos internos. 
Assunto: Comunicação não verbal (Psicologia) 
 
 
 
 

Fonte: Google Books 

 

O poder dentro de você / Louise L. Hay 
 

Se você acredita que viver plenamente e ser feliz nos dias de 
hoje é mera utopia, prepare-se para uma surpresa: a solução 
para seus problemas está a seu alcance, só depende de você! 
Mas como enfrentar tantos conflitos? Segundo Louise Hay, 
amando a si mesmo acima de tudo. A partir dessa filosofia, ela 
mostra como superar as barreiras emocionais, desde pequenas 
frustrações até impotência diante de doenças graves e 
incuráveis. Assunto: Auto aceitação. 
 
 
 
 

Fonte: Própria obra 

 

Seis estudos de psicologia / Jean Piaget 
 
Este livro, composto de artigos e conferências, propõe-se a ser 
uma introdução à obra de Piaget. Na primeira parte apresenta 
a síntese das descobertas de Piaget no campo da Psicologia da 
criança, demonstrando como se verifica o seu 
desenvolvimento mental. Na segunda parte são abordados os 
problemas centrais do pensamento, da linguagem e da 
afetividade na criança, por meio de exemplos e estudos de 
casos. Assunto: Psicologia infantil.  
 
 
 

Fonte: Google Books 
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Mulheres que correm com os lobos / Clarissa Pinkola Estés 
 
Através da interpretação de 19 lendas e histórias antigas, entre 
elas as de Barba-Azul, Patinho Feio, Sapatinhos Vermelhos e La 
Llorona, a autora procura identificar o arquétipo da Mulher 
Selvagem ou a essência da alma feminina, sua psique instintiva 
mais profunda. E propõe o resgate desse passado longínquo, 
como forma de atingir a verdadeira libertação. Assunto: 
Mulheres – Psicologia. 
 
 

 
 
 

Fonte: Google Books 

 

Poder sem limites / Anthony Robbins 
 
Não importa a idade, posição social ou profissional, para 
Anthony Robbins, todos são capazes de fazer, ter e ser 
exatamente o que quiserem. Esta obra procura revelar as 
principais técnicas para o sucesso baseadas no 
autoconhecimento e na ação. Com elas, o leitor poderá 
desenvolver alicerces para sua saúde mental e emocional, 
garantindo uma vida melhor no trabalho, com os amigos e com 
a família. Assunto: Autorrealização. 
 

 
 
 
 

Fonte: Google Books 

 

Filtro solar / Mary Schmich 
 
Irreverente e emocionante, este livro foi feito para você que 
deseja colorir a vida com uma dose extra de inspiração, 
otimismo e bom humor. Publicado originalmente como um 
discurso de formatura, 'Filtro Solar' traz uma série de conselhos 
espirituosos sobre temas importantes como aparência, 
amigos, trabalho, família, juventude e saúde. Com lindas 
ilustrações, cada um deles lhe mostrará uma forma mais leve, 
terna e sábia de ver a vida. Assunto: Aperfeiçoamento pessoal. 
 
 
 

 Fonte: Saraiva 
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O sucesso é ser feliz / Roberto Shinyashiki 
 
Segundo o autor, a maioria das pessoas parece viver de modo 
parecido - muita correria, preocupações, alegrias de menos e 
frustrações de sobra. Roberto Shinyashiki acredita que o que 
realmente funciona para este problema é fazer uma reflexão 
profunda e reorganizar a vida de modo que a felicidade torne-
se um estilo de vida. Neste livro ele procura mostrar como a 
vida pode ser celebrada e aproveitada em sua plenitude. 
Assunto: Autoconhecimento.  
 

 
 

 
 
 

Fonte: Google Books 

 

A Carícia Essencial - Uma Psicologia do Afeto / Roberto 
Shinyashiki 
 

Chega de viver entre o medo e a raiva! Se não aprendermos a 
viver de outro modo, poderemos acabar com nossa espécie. É 
preciso começar a trocar carícias, a proporcionar prazer, a fazer 
com o outro todas as coisas boas que a gente tem vontade de 
fazer e não faz, porque “não fica bem” mostrar bons 
sentimentos! Neste livro o autor, numa linguagem simples, 
coloquial, faz uma análise dos caminhos que as pessoas têm 
para demonstrar o amor. Assunto: Relações humanas – Afeto. 
 
 

Fonte: Saraiva 

 

Mistérios do coração / Roberto Shinyashiki 
 
Em Mistérios do Coração temos o desabrochar de um homem 
à procura do amor. Através de uma carta à sua amada ele relata 
suas frustrações e conquistas, seus medos e desejos, até a 
compreensão de que é necessário humildade e sabedoria para 
conseguir realizar o seu maior desafio: a conquista de seu 
castelo interior. 
Para os homens, este livro é uma oportunidade de se verem 
espelhados em sua busca amorosa e, para as mulheres, a chave 
para conhecer a psicologia masculina. Assunto: Relações 
humanas – amor. 
 
 

Fonte: Saraiva 
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Discurso do método / Descartes 
 
O “Discurso do método” constitui uma verdadeira declaração 
dos direitos e poderes da razão sobre um mundo por ela 
dominado e organizado. Com essa obra, Descartes busca 
escapar tanto à filosofia tradicional, de base aristotélica, 
quanto às limitações da teologia e valoriza acima de tudo a 
lógica, a geometria e a álgebra, pois só elas poderiam nos 
fornecer a certeza absoluta. Assunto: Filosofia francesa. 
 
 
 
 

Fonte: Saraiva 

 

O que é violência / Nilo Odalia 
 
Desde o momento em que um longínquo ancestral do homem 
fez do osso a primeira arma, a violência sempre caminhou lado 
a lado com a civilização. E chega aos dias de hoje nas mais 
diversas formas - física, racial, sexual, política, econômica... 
Neste livro, o professor Nilo Odalia procura os porquês da 
violência e reflete sobre suas relações com a sociedade e com 
o homem: um animal essencialmente violento. Assunto: 
Violência. 
 
 
 
 
 

Fonte: Google Books 

 

O contrato social e outros escritos / Jean-Jacques Rousseau 
 
Nesta obra, Rousseau expõe a sua noção de contrato social. 
Para o autor, o homem é naturalmente bom, sendo a 
sociedade, instituição regida pela política, a culpada pela 
"degeneração" dele. O contrato social para Rousseau é um 
acordo entre indivíduos para se criar uma sociedade, e só então 
um Estado, isto é, o contrato é um pacto de associação, não de 
submissão. Assunto: Ciência política. 
 
 
 
 
 
 

Fonte: Wikipédia 
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